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Preisliste/Stand 6.06.2025 

 
 
1. Konsultation (90min.)        225 CHF 
(Erstgespräch und Behandlung mit Anamnese, Akupunktur  
und/oder Tuina Massage, Schröpfen, evtl. Wärmepackung) 
 
Folgebehandlung (60min.)        150 CHF 
(Akupunktur und/oder Tuina Massage, Schröpfen,  
evtl. Wärmepackung, Gua Sha) 
 
Tuina Massage (60min.)        150 CHF 
(Tuina Massage, evtl. Schröpfen, Wärmepackung) 
 
Akupunktur + Tuina Massage (90min.)      225 CHF 
(Akupunktur, Tuina-Massage, evtl. Schröpfen, Wärmepackung) 
 
 
 
Kräuterheilkunde           
Eine Kräutermedizin wird nach einer detaillierten Diagnose individuell für Dich durch die 
Therapeutin rezeptiert und dosiert. Die Bestellung erfolgt ebenfalls durch die Therapeutin  
über eine externe spezialisierte und zertifizierte Schweizer Apotheke. Du wirst darüber 
informiert, wo und wann du die Rezeptur in einer Apotheke in deiner Nähe abholen kannst. 
Die Rechnung für die Kräuter liegt den Kräutern bei der Abholung bei - bitte um Beglei- 
chung. Der Beleg ist gemeinsam mit der Behandlungsrechnung bei der Versicherung  
zwecks Rückerstattung einzureichen. Die Therapeutin erhebt für die Rezeptausstellung, die 
Datenverarbeitung und die Bestellung eine Gebühr wie folgt: 
 
1. Rezeptausstellung           40 CHF 
 
Folgerezeptur (für das aktuelle Leiden)         20 CHF 
 
Kräuterrezeptur (per Email- oder Telefonberatung)       80 CHF 
  
 
 
Zusätzliche Optionen: 
 
Moxibustion          + 20 CHF 
 
Ernährungsberatung (schriftlich)              + 60 bis 100 CHF 
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Spezielle Kräutertinkturen/Lotions/Öle      +   5 CHF 
 
Kräuterpflaster         +   7 CHF 
 
 
 
Personaltraining (60min.)         150 CHF 
(Anamnese und Analyse der Dysbalancen, Therapie je nach Bedarf mit  
Qi Gong, Tai Chi, Yoga, Bodyart, Meditationstechniken, Atemübungen etc.) 
 
 
 
Retreats             s. Ausschreibung 
(Gesundheitsretreats mit Bewegungseinheiten, gesunder Ernährung 
Meditation, spezifischen Workshops u.v.m. an ausgesuchten Orten) 
 
 
      
 
 


